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С целью разъяснения аспектов первой помощи создан

информационный ресурс «Всё о первой помощи» www.allfirstaid.ru.

На сайте вы ознакомитесь с последними рекомендациями по оказанию

первой помощи, а также с правовой базой в этой сфере.

Информация представлена в различных форматах – текстовом,

графическом, аудиовизуальном.

http://www.allfirstaid.ru/
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«Главная страница» – раздел, в миниатюре включающий в себя наиболее важную информацию

по информационному ресурсу.

«Первая помощь» (https://allfirstaid.ru/node/3) – основной теоретический раздел сайта, где

информация о первой помощи сосредоточена максимально полно и точно. Для удобства поиска

необходимой информации раздел разбит на подразделы в зависимости от принадлежности

пользователя сайта к той или иной категории потенциальных участников оказания первой помощи.

В разделе «Публикации» (https://allfirstaid.ru/node/18) сосредоточены публикации и ссылки на

научные статьи и другие материалы по первой помощи, которые были размещены в электронных

и в печатных СМИ.

Раздел «Новости» (https://allfirstaid.ru/news) посвящен общественно-популярным новостям,

связанным с первой помощью. Заголовки последних новостей дублируются в «Ленте новостей»,

а последняя новость фрагментарно отражается на «Главной странице».

Состав и протоколы заседаний профильной комиссии Минздрава России по направлению

«Первая помощь» отражаются в разделе «Комиссия» (https://allfirstaid.ru/index.php?q=node/877) .

Раздел «Учебно-методический комплекс» (https://allfirstaid.ru/index.php?q=node/875) оснащен

примерными образовательными программами, учебными пособиями, материалами для

преподавателей (инструкторов) первой помощи (презентации к учебному курсу «Первая помощь»,

«Преподаватель первой помощи», тестовые вопросы, плакаты по первой помощи).

https://allfirstaid.ru/node/3
https://allfirstaid.ru/node/18
https://allfirstaid.ru/news
https://allfirstaid.ru/index.php?q=node/877
https://allfirstaid.ru/index.php?q=node/875
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https://allfirstaid.ru/node/3


В каждом подразделе информация представлена по трём направлениям – «Правовая база», «Обучение»

и «Оснащение».

«Правовая база». В этом разделе содержатся федеральные законодательные акты, определяющие понятия

и основные мероприятия первой помощи, права и обязанности участников её оказания, их возможную

ответственность. Помимо этих основных документов, на этой странице по мере появления размещается

информация об утверждённых программах обучения, а также отраслевая, ведомственная

и региональная нормативная документация, разработанная и утверждённая в соответствии

с основополагающими нормативно-правовыми актами. Подразделы существуют и заполняются

в соответствие действующему законодательству.

Непосредственные участники оказания первой помощи могут получить не только представление о правах

по оказанию первой помощи, степени своей юридической ответственности за её неоказание, но и о защите

от возможных юридических последствий в случае неумышленного нанесения вреда в процессе оказания

первой помощи. Знание юридических аспектов является серьезным мотивирующим фактором для активного

участия граждан в процессе оказания первой помощи.

«Обучение». В данном разделе содержатся учебно-методические пособия по первой помощи,

видеокурсы, алгоритм оказания первой помощи и т.д. Представленные для каждой категории материалы

полностью адаптированы под уровень необходимых знаний по первой помощи для выбранной категории.

«Оснащение». Из этого раздела Вы можете узнать, какие устройства в настоящее время разрешены и могут

быть использованы в Российской Федерации для оказания первой помощи. На странице представлена

информация об утвержденных составах комплектов для оказания первой помощи – аптечках, укладках и т.д.



ПАМЯТКА «ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ»
(ссылка https://allfirstaid.ru/index.php?q=system/files/images/Pamyatka.pdf) 

https://allfirstaid.ru/index.php?q=system/files/images/Pamyatka.pdf


ПЛАКАТ «ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПРИ ОТСУТСТВИИ СОЗНАНИЯ, ОСТАНОВКЕ ДЫХАНИЯ 
И КРОВООБРАЩЕНИЯ

(ссылка https://allfirstaid.ru/system/files/pervaya_pomoshch_otsutstvie_soznaniya_2023-09.pdf ) 

https://allfirstaid.ru/system/files/pervaya_pomoshch_otsutstvie_soznaniya_2023-09.pdf


ПЛАКАТЫ ПО ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 
(ссылка https://allfirstaid.ru/system/files/umk/plakat_pp_2023.pdf ) 

https://allfirstaid.ru/system/files/umk/plakat_pp_2023.pdf


УЧЕБНИК ПЕРВОЙ ПОМОЩИ С ИЛЛЮСТРАЦИЯМИ 
(ссылка https://allfirstaid.ru/index.php?q=node/373) 

https://allfirstaid.ru/index.php?q=node/373


Инструкция по оказанию первой помощи с применением аптечки для оказания первой помощи

работникам https://allfirstaid.ru/index.php?q=system/files/InstrRabotniki.pdf .

Инструкция по оказанию первой помощи с применением укладки для оказания первой помощи в

сельских поселениях https://allfirstaid.ru/index.php?q=system/files/InstrSelo.pdf .

Инструкция по оказанию первой помощи с применением укладки для оказания первой помощи

пострадавшим в ДТП сотрудниками ГИБДД Министерства внутренних дел Российской Федерации

https://allfirstaid.ru/index.php?q=system/files/InstrGIBDD.pdf .

Инструкция по оказанию первой помощи с применением укладки для оказания первой помощи

пострадавшим на железнодорожном транспорте при оказании услуг по перевозкам пассажиров

https://allfirstaid.ru/index.php?q=system/files/InstrZHD.pdf .

Инструкция по использованию аптечки для оказания первой помощи пострадавшим в дорожно-

транспортных происшествиях (автомобильной) https://allfirstaid.ru/index.php?q=node/47.

https://allfirstaid.ru/index.php?q=system/files/InstrRabotniki.pdf
https://allfirstaid.ru/index.php?q=system/files/InstrSelo.pdf
https://allfirstaid.ru/index.php?q=system/files/InstrGIBDD.pdf
https://allfirstaid.ru/index.php?q=system/files/InstrZHD.pdf
https://allfirstaid.ru/index.php?q=node/47


Отдел по труду комитета экономического развития администрации Сургутского района 

предлагает воспользоваться представленной бесплатной информационной площадкой 

«Всё о первой помощи» с целью совершенствования знаний и умений по оказанию первой помощи.  

Выражаем надежду, что данная информация будет для вас полезной и актуальной.

Отдел по труду комитета экономического развития администрации Сургутского района 
адрес: ХМАО-Югра, г. Сургут, ул. Бажова, 16 кабинет 241, тел: 8 (3462) 52-60-81, 

e-mail: ot@admsr.ru, сайт: http://admsr.ru (главная страница/деятельность/охрана труда)


